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多矩阵模型

STP矩阵

O1
在一定的市场细分基础上，确定自己的目标市场，把产

品或者服务定位在目标市场中的稳定位置

增长矩阵

O2
根据公司在市场和产品方面的分析采用不同的策略， 帮

助公司实现增长选择

蓝海战略

O3
创造新的市场帮助企业实现增长和成功。当品牌发现新

的蓝海或者通过策略开辟蓝海后，应该实现独特价值避

开后续竞争

核心分析方法：矩阵分析

Segmenta
tion

洞察和了解
消费者的需

求

Targeting

选择营销的
目标对象

Positioning

价值定位确
定有价值的
组合方案

Market 
Penetration

通过提高现有市场中销售现有
产品或者服务增加市占率，实
现业务增长：定价策略分析

Market 
Development

将现有商品引入新市场或者
客户群，拓展市场的外沿：

渠道分析

Product 
Development

开发新产品，满足现有客户
更多的需求以及为新市场做

准备：商品分析

Diversification

投入更多资源研发新产品或
者新服务：策略分析

E

C

R R

行业内习以为常
的因素有哪些可
以消除：淘汰无
竞争力商品

剔除

哪些因素应降低
远低于竞争对手
或行业平均：价
格分析，商品搭
配

减少

哪些因素应拉到
远高于竞争对手
或者行业平均：
商品丰富度，渠

道分析等

增加

应创造哪些竞争
对手或行业从未

提供的因素

创造
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动态静态结合分析

绝对数据

规模洞察

静态分布

节点数据

相对数据

趋势变化

动态比较

静态
数据
分析

动态
数据
分析

静态数据展示所分析的市场规模以及当前格局，动态数据探索时间维度上的变化以及
潜在空间。两者结合从不同维度针对目标市场做拆分

绝对值排名 加载空间变化某一时间节点指标

静态数据 静态数据 动态趋势
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分词，打标
签，筛选出
符合条件的
高增长概念
以及相关数
据

进行品牌分
位值化分，
细化增长区
间，定义不
同增长区间
概念

与行业变化
均值比对，
去除不及行
业表现的影
响因素

确定分析筛
选品类方向

初筛排名位
次变动明显，
能向上跃迁，
具有增长动
能的品牌

应用矩阵模型，
将，将增长概
念与舆情结合，
找到概念定位

结合舆情数
据，交叉论
证增长潜力

1 2 3 4 5 6 7

类目筛选 品牌跃迁 矩阵模型基准较对 市场分割 分词处理 舆情嵌入

高增长概念分布

高增长筛选
• 在零食相关类目下，挑选出排名上升超过50位、销售额增速大于品类整体增速，销售额排名前25%的品牌，将这个市场定义为爆品市场。将包含这些品牌的商品标题

进行分词处理
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• 食品饮料作为刚需品类，是居民消费的核心，24年Q1食品烟酒类消费人均消费占比达到32.2%，同比增长10.6%，市场整体呈现稳定增长趋势。

• 线下仍是食品饮料的核心销售渠道，但线下各细分渠道增速趋缓，大型超市、大卖场渠道销售下滑明显。反观线上渠道，虽然规模占比相对较小，但

线上整体增速达14.0%，内容电商以75.0%的增速带动线上市场持续增长。

食品饮料宏观市场 | 线下仍为核心，内容电商带领线上渠道持续增长

7

2024年Q1居民人均消费支出分布
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2.9%

5.2%

6.7%

8.6%

9.9%

13.0%

21.4%

32.2%

其他用品及服务

生活用品及服务

衣着

医疗保健

教育文化娱乐

交通通信

居住

食品烟酒 增长10.6%

2022年10月-2023年9月食品饮料行业渠道分布及增长情况

数据来源：国家统计局、尼尔森IQ

线上渠道占比：6.8% 线下渠道占比：93.2%

14.0%

-4.3%

75.0%

-9.8%
-20%

0%

20%

40%

60%

80%

线上整体 综合电商 内容电商 其他

2022年10月-2023年9月食品饮料行业
线上渠道销售额同比增速

2.4% 1.5%

-3.4%

-17.0%

5.1%

线下整体 小型超市 大型超市 大卖场 便利店

2022年10月-2023年9月食品饮料行业
线下渠道销售额同比增速
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• 食品饮料线上市场增长势头较好，近一年销售额达4599.9亿元，同比增长17.9%。

• 从食品饮料各细分品类来看，酒类、饮料、乳制品增速较快，休闲零食市场体量最大，仍保持着8.6%的增速，高消费频次、低单价、高消费需求是其

主要特点，预计休闲零食市场规模仍能持续增长。

• 乳制品、果蔬汁、电解质水等健康营养相关的大多品类也表现出较好的涨势，健康仍是食品饮料的主趋势。

2023MAT、2024MAT 线上电商平台食品饮料市场月度销售额趋势变化

线上食品饮料市场 | 整体增长势头较好，细分品类全线增长，休闲零食稳中有增领跑市场
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调味品

烘焙原料

乳制品

饮料

米面粮油

方便速食

冲饮品

酒类

休闲零食

2023年5月-2024年4月 2022年5月-2023年4月

2023MAT、2024MAT 线上电商平台
食品饮料细分市场销售表现及同比增长情况对比

销售额同比：17.9% 
销量同比：24.7%  +8.6%

+44.9%

+6.0%

+0.3%

+5.1%

+22.2%

+17.7%

-5.9%

+10.4%
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• 从食品饮料线上市场各平台的销售TOP品类、高增长品类来看，传统电商平台与内容电商平台的品类表现仍存在较大差异。

• 受平台补贴政策及白酒硬通货类金融属性的影响，高单价的白酒在各平台均位居首列；传统电商平台以乳品、粮油调味为核心品类，乳饮品、零食品

类增长较快；依托于内容电商平台强大的视频种草力，速食、休闲零食是其核心品类，而奶粉、粮油销售表现快速增长。

2024MAT 食品饮料市场三大电商平台TOP品类销售对比

线上渠道品类表现 | 白酒位居各平台首位，速食、零食是抖音平台TOP品类

9

TOP品类 高增长品类

白酒/调香白酒 白酒/调香白酒

调味品/果酱/沙拉/干副食 低温乳制品

液态奶/常温乳制品 鲜食饮品

饮料 饮料

饼干/膨化 粽子

数据来源：魔镜洞察

数据说明：TOP品类选取各平台下销售额TOP5品类，高增长品类为筛选品类销售额后，同比增速降序TOP5品类，其中各平台的品类销售额筛选标准分别为淘宝天猫>10亿元、京东>3亿元、抖音>10亿元

TOP品类 高增长品类

白酒 零食大礼包

牛奶乳品 白酒

食用油 饼干/膨化

饮料 挂面/意大利面

坚果炒货 调味品

TOP品类 高增长品类

白酒 驼奶及驼奶粉

方便速食/冷藏食品 食用油/调味油

糕点/点心 洋酒

肉干肉脯/熏腊卤味/肉类熟食 山核桃/坚果/炒货

饮料 饮料
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• 2023年，食品饮料领域融资事件数小幅下滑，共计221起，从各领域投融资表现来看，食材原料金额最高，达到241亿元，食材原料领域普遍需要大

量资金用于建厂以及标准化提产，融资金额普遍较高。从融资事件数来看，零食&烘焙领域事件数高达50起，资本市场对零食市场仍抱有一定信心，

也预示着零食市场有望进一步增长。

2023年食品饮料投融资领域及金额分布

食饮趋势一 | 零食领域最受资本青睐，融资事件数量最多，具有高增长潜力
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13

32

43

176

7

14

48

241

方便速食

营养保健

供应链服务商

零食&烘焙

酒类

饮料

乳制品

调味品&食品添加剂

食材原料

投融资金额（亿元）

12

25

34

50

22

21

14

17

25

投融资事件数（起）

2023年食品饮料融资事件数：
221起

-36.5%

2023年食品饮料融资金额：
587.7亿元

公司名称 项目名称 投资轮次 投资金额

中粮福临门 谷物调和油类
产品提供商

战略投资 210亿元

古井集团 白酒生产商 被收购 100亿人民币

珍酒李渡 白酒制造商 IPO 53亿港元

2023年食品饮料投融资过亿元项目TOP3

2023年部分零食&烘焙领域投融资项
目公司名称 项目名称 投资轮次 投资金额

零食很忙 零食连锁品牌 战略投资 10.5亿元

美食好忙 休闲零食潮流品
牌

战略投资 1050万元

赵一鸣零食 连锁零食集合店 战略合并 5000万元

数据来源：烯牛数据

数据说明：本数据仅统计线下食品
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• 食品饮料线上市场均价下滑，以价换量初见成效，60元以下仍为市场主力价

格段，200元以上高端市场依然坚挺，性价比需求与高质量需求共存。

• 市场竞争较激烈，商品数量及店铺数均小幅下滑，品牌渠道布局趋于精简化。

2023MAT、2024MAT 线上电商平台食品饮料市场（不含酒类）
均价及销量趋势变化

食饮趋势二 | 线上赛道低价先行、以价换量、渠道精简、进入质价比时代
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2023MAT、2024MAT 线上电商平台价格段销售额占比变化情况（不含酒类）

数据来源：魔镜洞察

数据说明：由于酒类单价相较于食品饮料其他品类相差较大，本页数据不含酒类
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• 从食品饮料市场高增概念来看，食品饮料市场还具有三大趋势特征：一是人群场景更加细分，熬夜场景在销售侧及社媒侧增速亮眼，该场景下消费需

求待挖掘；二是消费者需求多元化，解馋及助眠、补钙等功效性需求涨势较好；三是口感需求丰富化，松软、酥脆、爆浆等差异化口感受到青睐。

食饮趋势三 | 熬夜场景高增、解馋及功能性需求持续增长、口感需求丰富化

12

送礼
学生

孕妇

办公室

礼物
健身 中老年

成人

女友

青少年

夜宵
老人

聚会

熬夜

-35%

15%

65%

20% 70% 120%

人群场景：不断细分，愈发多元化，熬夜场景潜力较大

代餐

解馋

饱腹

充饥

抗饿

补钙

解渴
助眠

-35.0%

-15.0%

5.0%

25.0%

45.0%

65.0%

85.0%

20% 70% 120% 170%

需求多样化：不止于饱腹感，解馋、功能性需求持续增长

酥脆
香酥

流心爆浆
薄脆

拉丝

果肉
酥皮

脆皮

松软

软心

脆爽

-20%

30%

80%

0% 50% 100%

数据来源：魔镜洞察

图表说明：x轴表示社媒声量增速，y轴表示线上销售额增速，气泡大小表示销售额；数据时间范围为2023年5月-2024年4月；由于酒类单价相较于食品饮料其他品类相差较大，本页数据不含酒类

口感至上：口感需求丰富化，松软、酥脆、爆浆流心声量及销售额同步高增



Part 2Part2 休闲零食市场洞察
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数据来源：魔镜洞察
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• 近一年线上零食市场呈现回暖趋势，销售额达到1365.1亿元，同比增长8.6%，销量同比增长26.8%，均价走低对销量有较大的提振作用，从而拉动

零食市场整体销售规模。

• 从细分品类的增长情况来看，坚果炒货增速接近20%，卤味零食迎合了当下消费者解馋解腻、夜宵追剧等多方面的需求，以17.3%增速稳定增长，中

西式糕点增速均达到20%以上。
2023MAT、2024MAT线上电商平台零食销售额变化趋势

零食市场 | 市场回暖，整体正向增长，坚果炒货、卤味零食领跑市场

2023年5月-2024年4月 淘系、京东、抖音平台零食市场二级类目 销售额同比增长情况

2023年5月-2024年4月
销售额同比增长8.6%
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数据来源：魔镜洞察

• 2023年5月-2024年4月期间，休闲零食各细分品类依照销售额排序分别为：烘焙糕点、坚果炒货、饼干/膨化、糖果。

• 相较于上一周期，坚果炒货的市场占比有所提升，增长3.1%，饼干/膨化市场占比下滑2.2%，烘焙糕点、糖果品类占比较为稳定，无较大波动。
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烘焙糕点 坚果炒货 饼干/膨化食品 糖果

2023MAT、2024MAT淘系、京东、抖音平台
坚果炒货、烘焙糕点、饼干/膨化、糖果市场份额占比变化趋势

四大品类 | 坚果炒货抢夺饼干/膨化品类市场份额，其余品类销售占比较为稳定
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烘焙糕点、坚果炒货、饼干/膨化、糖果类目销售额及销量情况
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• 休闲零食品类高度分散，社媒平台休闲零食话题下品类提及数量达到1500个以上，甜品、面包、蛋糕声量较高。半数以上消费者单次购买休闲食品金

额在50元以下，大量购买、囤货行为较少，消费者更倾向于低客单价、高频次消费。从当下消费者购买习惯来看，面对大量可选择品类，消费者的品

类及品牌忠诚度相对较低，新鲜感、零食尝鲜话题均保持较高的声量增速，零食产品的创新、口感味道的独特成为吸引消费者的重点。

2024MAT 社媒平台休闲零食话题下TOP10细分品类声量及同比增速

零食趋势一 | 品类高度分散，新鲜感是核心吸引力，消费者倾向于高频尝鲜

16

0%

20%

40%

60%

80%

100%

0

100

200

300

400

500

600

700

800

900

甜品 面包 蛋糕 咖啡 饼干 巧克力 坚果 糕点 软糖 棒棒糖

声量 声量增速
新鲜感

声量：14.2万
（+51.7%）

尝鲜
声量：131.8万
（+98.5%）

数据来源：魔镜洞察、艾媒咨询
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• 怀旧情怀的兴起，成为了推动老式零食的一道东风，老式零食在社媒平

台上的传播及影响力持续扩大。

• 怀旧心情也能促使94.7%的消费者购买零食，如干脆面、老式糕点、辣

条等品类的销售均呈增长趋势。
2024MAT 社媒平台老式零食话题声量及互动量趋势

零食趋势二 | 怀旧情怀、童年回忆零食热度持续增长，怀旧消费成新趋势
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老式零食话题

声量增速：74.1%

零食话题下童年回忆

声量增速：107.9%

#长大实现干脆面自由#

线上电商平台
干脆面品类销售额：6.0亿元（+23.5%）

社媒推文：
我觉得小当家最好吃�
突然想怀念一下小时候，心血来潮买了三个牌子
不同口味的干脆面，最后还是觉得小当家最好吃

数据来源：魔镜洞察、克劳锐指数研究院

94.7%的消费者
会因为怀旧心情
而购买小时候的零食/饮料

53.1%的消费者
会因为怀旧零食能满足心情、味道原
汁原味而购买
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• 对零食的需求已不仅限于解馋，零食消费的社交属性也在不断增强，零

食社交的声量增速达到110.4%，不少学生、职场人通过分享零食来破冰、

拉近人际关系。

• 通过零食来缓解压力、减少焦虑的行为越来越多，在解压需求下，酥脆

口感、酸甜及辣味零食更受消费者青睐。

零食趋势三 | 社交价值+情绪解压，成为零食消费的新兴动因
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数据来源：魔镜洞察
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23年5月-24年4月

零食社交话题声量：11.3万条（+110.4%）

上班工作
（+106.7%）

主要提及场景及场景声量增长情况

旅游度假
（+239.7%）

聚会派对
（+130.8%）

户外徒步
（+244.4%）

23年5月-24年4月
解压零食社交话题声量：118.0万条（+55.9%）
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2024MAT 社媒平台解压零食话题下部分口感味道声量及增速情况

辣细分口味 声量增速

麻辣 61.8%

香辣 145.1%

酸辣 147.0%



Part 3Part 3 饼干/膨化食品
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• 2024MAT受到宏观经济及消费者“性价比”观念影响，饼干/膨化市场商品均价有所下滑（同比降低6.7%）。但同时消费者对饼干/膨化食品需求

回暖，销量达9.2亿件，同比上浮5.9%。需求增长与均价下滑实现对冲，饼干/膨化整体赛道销售额2024MAT达177.7亿元，同比微降1.2%。

饼干/膨化市场 | 需求增长与均价下滑对冲，市场销售额同比微降 

2023MAT、2024MAT 饼干/膨化市场电商平台销售变化趋势

数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称
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l 销售额 ⬇ -1.2%

l 销量 ⬆ +5.9%

l 均价 ⬇ -6.7%
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• 从细分品类来看，饼干是该赛道的主流品类，2024MAT占整体市场的60.2%，销售额107.0亿元同比增长1.5%对整体市场起到拉动作用。

• 随着社会压力加大，口感酥脆的膨化食品在满足零食需求同时也可以满足消费者“解压”的心理需求，2024MAT该品类销量增长21.0%。但市场

均价的降低（YOY:-21.7%）影响了该品类的表现，2024MAT膨化食品销售额65.4亿元，同比下滑5.2%。

饼干/膨化市场 | 饼干品类是该赛道主要驱动因素，膨化食品出现价格和销售额双收缩
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2023MAT、2024MAT 饼干/膨化市场电商平台 类目销售占比变化
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数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称

2024MAT2023MAT 2024MAT
Total Δ

3.0% 0.0%

38.4% -1.6%

60.2% +1.6%

5.3

65.4

107.0

5.4

69.1

105.3

喜饼/喜蛋

膨化食品

饼干

2023MAT 2024MAT

2023MAT、2024MAT 饼干/膨化市场电商平台 类目销售额变化

+1.5%

-5.2%

-2.3%

2024MAT均价：19.2     +2.8%

2024MAT均价：19.3     -21.7%

2024MAT均价：21.5     +0.9%
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TOP 10

23.0%

NO.11-100

32.3%

NO.101+

44.8%

• 饼干/膨化市场头部品牌成员稳定，销售额排名内部轮动。 2024MAT市场CR10为23.0%，相比去年同期缩小3.1个百分点，Top10品牌销售额面

临12.8%的同比下滑。

• 低糖/零糖、粗粮等主打健康配方的产品与市场趋势和消费者需求更加匹配，江中食疗的0糖猴菇饼干和米多奇的粗粮雪饼在销售端都表现亮眼，两

个品牌在2024MAT销售额分别增长了30.7%和43.8%。
2024MAT 饼干/膨化市场 电商平台品牌竞争格局

饼干/膨化市场 | 头部品牌集中度较低市场竞争激烈，配方健康的品牌产品增长亮眼

22

销售额同比 Δ市场份额 乐事 奥利奥 旺旺 三只松鼠 良品铺子 江中食疗 比比赞 百草味 皇冠 格力高

销售额
8.9亿元 5.5亿元 5.4亿元 4.1亿元 3.8亿元 3.3亿元 3.2亿元 2.3亿元 2.3亿元 2.1亿元

YOY +24.6% +0.9% -1.0% -3.8% -44.3% +30.7% -28.5% -57.6% -19.3% -17.4%

TOP
产品

乐事薯片超
值组合包

（原味+红
烩+鸡翅）

奥利奥夹心
饼干（原味）

旺旺膨化零
食大米饼

三只松鼠干
脆面

良品铺子酥
脆薄饼（海

苔味）

江中猴菇饼
干（0糖高

钙酥香奶味）

比比赞掌心
脆干脆面

百草味海苔
肉松蛋卷

皇冠丹麦曲
奇饼干

格力高百醇
注心饼干

（抹茶慕斯
味）

销售额同比 Δ市场份额

突出品牌

YOY

Top产品

雀巢 脆升升 趣多多 米多奇 GEMEZ
+13.6% +9.1% -6.3% +43.8% -9.7%

雀巢脆脆鲨休闲零食涂
层威化饼干 脆升升香脆薯条 趣多多香脆曲奇饼干

（经典巧克力原味） 米多奇粗粮雪饼 GEMEZ烧烤味小鸡干脆
面

丽芝士 法丽兹 上好佳 好丽友 山姆
-11.2% -15.2% -21.9% -7.2% -6.0%

丽芝士nabati奶酪威化
饼干 法丽兹夹心曲奇饼干 上好佳鲜虾片 好丽友呀土豆9连超值

大礼包 芝士夹心饼干

销售额同比 Δ市场份额 商品数

106.8万 -6.8%
数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称
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• 通过对饼干/膨化市场电商平台高增品牌的主要产品卖点进行研究发现，甄选高品质原料，在产品卖点当中标明核心成分含量“≥xx%”体现出真材

实料的产品受到消费者欢迎。同时，主打0蔗糖、0添加、配方健康也是大多高增长品牌的产品共性。

• 2024MAT饼干/膨化市场高增品牌Top10当中，销售渠道主要集中在抖音平台的品牌占比过半，其中有两个品牌的主要产品都是黑麦海盐苏打饼干。

2024MAT 饼干/膨化市场 电商平台高增长品牌及商品

23

饼干/膨化市场 | “真材实料”和“配方健康”是大多高增品牌的产品共性
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高增榜 TOP商品 平台

聪师傅 山药蔬菜棒 天猫

遇吉 辣子锅巴 抖音

宏途 仙虾片 抖音

红谷林 黑麦海盐苏打饼干 抖音

周和利 脆皮威化蛋卷 抖音

喵满分 龙井薄脆饼干 天猫

怪力食厂 黑麦海盐苏打饼干 抖音 

盐津铺子 薯之惑薯片零食 京东

铭吃点 凯蒂熊小熊注心饼干 天猫

丹香 海盐不甜曲奇饼干 抖音

数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称

聪师傅山药蔬菜棒
卖点：
• 添加真实山药，真材实料
• 酥脆可口，快速充饥

单价：6.3元

遇吉辣子锅巴
卖点：
• 精选高辣度辣椒，真材实料辣过瘾
• 口感酥脆

单价：3.3元

宏途仙虾片
卖点：
• 虾含量≥10%，真材实料
• 抱抱袋拉链自封抠包装，方便保存

单价：6.99元

红谷林黑麦海盐苏打饼干

卖点：
• 黑麦含量≥15%，真材实料
• 0蔗糖0添加，高膳食纤维配方健康

单价：23.5元

周和利德国进口脆皮威化蛋卷

卖点：
• 非油炸纯烘焙，制作健康
• 甄选原料，0添加，配方健康

单价：36.6元

喵满分龙井薄脆饼干
卖点：
• 龙井茶粉≥3.5%，新西兰进口乳粉，

真材实料。可以嚼的龙井茶

单价：19.8元

怪力食厂黑麦海盐苏打饼干
卖点：
• 0蔗糖 0反式脂肪酸，配方健康
• 黑麦片含量≥15%，真材实料

单价：19.9元

盐津铺子薯之惑薯片零食
卖点：
• 直火烘焙代替油炸，制作健康
• 优选大西洋马铃薯，真材实料

单价：18.8元

铭吃点凯蒂熊小熊注心饼干

卖点：
• 高钙多营养
• 外皮酥脆夹心浓郁，多种口味选择

单价：17.9元

丹香海盐不甜曲奇饼干

卖点：
• 舒顺滋润，清凉爽口
• 严选优质好梨，配方健康品质保障

单价：16.5元

2024MAT销售额增速



数据来源：魔镜洞察

魔镜洞察：mktindex.com

• 通过对饼干/膨化市场的高增长成分进行扫描，坚果谷物、蔬菜水果、低卡健康类型的销售额占比相对较高，营养健康仍是市场的主旋律。

• 从饼干/膨化市场细分品类下不同维度高增长成分的TGI表现来看，坚果谷物在饼干品类普及度较高，膨化食品也正在摒弃以往高热量、不健康的品类

标签，正逐步向蔬菜水果类、低卡健康类靠拢。

饼干/膨化市场 | 高增成分中以坚果谷物类为主，并且在饼干品类中普及度更高
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坚果谷物

蔬菜水果

低卡健康

肉制品

乳制品

2024年4月 电商平台饼干/膨化市场 不同维度高增长成分销售额占比

数据说明：销售额占比为 标题含有高增长成分类别关键词的商品销售额 / 饼干膨化市场整体销售额；TGI：各品类包含维度词的销售额占比/各品类销售额占比

品类 饼干 膨化食品

2024年4月 电商平台饼干/膨化市场下 不同维度高增长成分TGI分布

成分类别

坚果谷物

低卡健康

乳制品

蔬菜水果

肉制品

饼干 膨化食品
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• 通过对饼干/膨化市场高增长成分和高增长品类进行分别扫描发现，如薏仁、白芸豆、奇亚籽等杂粮成分，巴旦木、腰果等坚果成分都增长迅速。与

之相对应，谷物棒、粗粮零食等品类在销售端也有亮眼表现。

• 健康养生理念持续火热，0蔗糖、蛋白棒等“自律+健身”相关概念品类销售额持续走高。

25

饼干/膨化市场 | 健康养生理念持续火热，杂粮、坚果成分产品增长迅速

数据来源：魔镜洞察

2024年4月 饼干/膨化市场 电商平台高增长概念 规模及增速分布    *气泡大小代表销售额大小
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• 将坚果谷物类成分与苏打饼干品类交叉分析，该市场主要由红谷林、比比赞品牌为主导，市场份额达到64.6%。该市场单品同质化较高，主要为黑麦

海盐苏打饼干，但少数品牌也添加黑芝麻、燕麦等成分。其产品主打卖点为健康及功效，如养胃、调节胃酸、低卡代餐等。

2024年4月电商平台苏打饼干&坚果谷物市场TOP品牌

苏打饼干&坚果谷物市场 | 产品同质化较高，健康及功效性为核心卖点
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品牌 代表单品 市场份额

红谷林 红谷林黑麦海盐苏打饼干 37.3%

比比赞 比比赞黑麦海盐苏打饼干 27.3%

怪力食厂 怪力食厂黑麦海盐苏打粗粮饼干 7.8%

Aji Aji黑麦海盐苏打饼干 3.9%

千丝 千丝黑麦海盐苏打饼干 2.9%

零趣 零趣黑麦海盐苏打饼干 1.6%

兵王的炊事班 黑麦海盐养胃碱性苏打饼干 1.1%

佬食仁 佬食仁黑芝麻苏打饼干 1.0%

皇曼 黑芝麻黑麦藜麦苏打饼干 1.0%

颜飘飘 颜飘飘黑麦海盐苏打饼干 0.9%

功
效

养胃

碱性调胃酸

饱腹低卡代餐

产品主要卖点

成
分

黑麦

黑芝麻

燕麦

藜麦

奇亚籽

消费者典型评价示例

原文示例：
一直在吃这款饼干，咸咸的，好吃。关键苏
打饼干比较养胃。
现在饼干就吃苏打饼干了，养胃。吃了舒服

原文示例：
一包里面有三片饼干，表面有黑麦颗粒的。
闻着还有股淡淡的麦香味。吃起来味道也还
可以的。外脆内酥，口感是酥酥脆脆的。
有黑麦的麦香并有苏打饼的咸香。
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• 饼干/膨化的线上消费人群以16-30岁的年轻女性为主，2024MAT她们购买饼干和膨化食品的目的主要是为了礼赠朋友和家人消费，其次才是为满

足自身需求。2024MAT，上班族，孕妈，中老年，养生人群等消费群体的声量增势明显，主要为情绪价值买单。味道和口感作为糖果的核心属性，

是情绪消费人群的核心关注点；有功能诉求的消费者首要关注产品的成分和效果。

饼干/膨化市场人群分析

27

饼干/膨化市场 | 消费者为情绪价值买单，产品味道口味是核心关注点

家 朋 中 儿 自 上 吃 减

上班族

中老年群体

儿童

孕妈

养生人群

减肥健身人群

40.9%

59.1%

男性 女性

26-30岁

21-25岁

16-20岁
时尚

美食

母婴育儿
美妆

数据来源：魔镜洞察

性别分布 年龄分布 兴趣偏好

礼赠/家庭消费
给父母、给孩子、送朋友

悦己消费
上班族、吃货 养生

健身

饼干/膨化市场 高增长人群增速 及需求分析

情
绪
价
值
消
费

功
能
诉
求
消
费

萌宠
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维度 关注要素 典型评论

成分
0糖，0脂，0添
加，无香精，
膳食纤维……

• 不含糖的，吃着安心一些
• 高蛋白高膳食纤维，很健康

的小零食

效果
减肥，饱腹感，
热量低，控糖，
能量补充……

• 减肥饱腹感又非常强，快点
来买吧

• 减肥期容易饿，吃这个热量
低额日期额有营养，推荐

味道 甜度，咸度，
口味……

• 非常好吃的燕麦能量棒，每
种味道都很好吃！

• 舍友都说很好吃，饿了还可
以补充能量，吃完继续回购

维度 关注要素 典型评论

味道
奶香味，芝麻香
味，辣味，小时
候的味道……

• 味道不错，特别是榴莲味
的哈哈哈

• 非常好吃，奶香浓郁

口感 酥脆 • 饼干酥酥脆脆的很好吃
• 口感很脆，越嚼越香

份量 小包装、迷你装，
大盒……

• 份量太少了，小小一包
• 小小一个独立包装，出去

玩带着一起吃干净又方便
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• 陕西红谷林食品有限公司成立于2017年，旗下热销产品有黑麦海盐苏打饼干、奇亚籽三色藜麦苏打饼干、小石头饼等， 2024MAT销售额增势明显。 

• 借助抖音和微博平台KOC直播效应，从2023年7月开始在抖音和淘天平台快速增长。产品主打“高膳食纤维”“无蔗糖”“粗粮代餐”等概念与现

在消费者健康养生需求高度重合，红谷林深受广大消费者的喜爱和追捧。

红谷林主要产品矩阵和营销矩阵

28

品牌分析-红谷林：凭借抖音微博KOC快速破圈，迎合消费者健康养生需求

小红书

微博

抖音

平台 KOL KOC 消费者

抖音 11% 88% 0%

微博 4% 95% 1%

小红书 1% 9% 90%

红谷林社媒平台声量及分析分布

产
品
矩
阵

营
销
矩
阵

       没见过这么费剧的零食！可谁让它
是非油炸啊，还不加糖，本仙女的心完
全被拿捏 #红谷林 #石子饼

火爆抖音 全线发展

2023MAT、2024MAT 红谷林电商平台销售额及销量趋势

数据来源：魔镜洞察、公开资料整理；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称

YOY: +304.6%
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• 2024MAT糖果市场降价趋势明显（均价YOY：-7.4%）但整体消费者购买需求加强，销售额78.7亿元销量3.3亿件，分别同比增长4.7%和13.1%。

• 糖果市场表现受春节年货习俗影响明显并呈前置效应，每年春节前一个月是销售峰值。2024年春节期间（1-2月）销售额实现49.0%的大幅增长。

糖果市场 | 市场降价趋势明显但购买需求增强，春节年货需求拉动整体市场

2023、2024MAT 糖果市场电商平台销售变化趋势

数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称
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2024MAT2023MAT

l 销售额 ⬆ 4.7%

l 销量 ⬆ 13.1%

l 均价 ⬇ -7.4%
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• 软糖/凝胶糖果、薄荷糖和口香糖是市场主流品类，2024MAT合计占比过半，销售额同比增长20.3%，对整体市场起拉动作用。

• 除上述主流品类外，一些市场份额占比较小的糖果品类增长亮眼，例如夹心/流质糖果、焦糖/太妃糖、棉花糖/牛轧糖/充气糖果等，销售额分别同

比增长46.0%，166.7%和52.2%。

糖果市场 |  市场软糖、薄荷糖和口香糖是核心品类，焦糖、充气糖等小众品类增长亮眼
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2023、2024MAT 糖果市场电商平台 类目销售占比变化
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2023、2024MAT 糖果市场电商平台 类目销售额变化

+22.9%

+14.6%

+36.3%

+23.5%
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-11.5%

+1.3%

+1.5%
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+166.7%

+52.2%
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TOP 10

21.0%

NO.11-100

29.5%

NO.101+

47.4%

• 糖果市场Top3品牌常年由徐福记、阿尔卑斯和大白兔占据，2024MAT销售额合计占比10.2%相比上一滚动年微涨1.0个百分点。Top3之后的品牌

排名轮动，竞争激烈。2024MAT市场CR10为21.0%，虽然相比上一滚动年有所增长但集中度仍然较低，排名靠后的品牌有望实现超车。

• 主打薄荷、柠檬、茶等清凉口味，有清新口气提神醒脑功效的品牌产品受到市场欢迎，益达和大马碧富销售额分别同比增长28.5%和19.9%进入到

前十榜单当中，茶口乐以348.8%的销售额同比增长从NO.60上升到NO.12.
2024MAT 糖果市场 电商平台品牌竞争格局

糖果市场 | Top3成员稳定，市场集中度低竞争激烈，薄荷糖品牌销售额涨势迅猛
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销售额同比 Δ市场份额 徐福记 阿尔卑斯 大白兔 绿箭 炫迈 益美滋味 宏源 益达 大马碧富 龙角散

销售额
4.3亿元 1.9亿元 1.8亿元 1.7亿元 1.7亿元 1.3亿元 1.1亿元 1.0亿元 0.9亿元 0.9亿元

YOY +25.9% -3.5% +16.8% +36.4% +51.3% +10.1% -6.2% +28.5% +19.9% -38.7%

TOP
产品

徐福记混合
口味果汁橡

皮糖

阿尔卑斯牛
奶棒棒糖

大白兔原味
奶糖

绿箭原味薄
荷味口香糖
果（粒）

炫迈混合口
味无糖薄荷

口香糖（片）

益美滋X-it
无糖薄荷润

喉糖

宏源陈皮糖 益达木糖醇
无糖口香糖
（西柚味）

大马碧富薄
荷糖（咸柠

檬味）

龙角散薄荷
草本润喉糖

销售额同比 Δ市场份额

突出品牌

YOY

Top产品

不二家 茶口乐 KDV 悠哈 金冠
-13.6% +348.8% -10.2% -18.8% +29.7%

不二家水果味棒棒糖 茶口乐蜜桃乌龙茶叶含
片（无蔗糖） KDV俄罗斯紫皮糖 悠哈特浓牛奶糖 金冠黑糖话梅硬糖

春光 京都念慈庵 比比赞 口力 二宝
+20.1% -21.5% -27.8% -1.4% +76.7%

春光海南特质椰子糖 京都念慈庵枇杷润喉糖 比比赞无糖型海盐薄荷
含片糖 口力汉堡包橡皮糖 德国二宝多口味儿童水

果棒棒糖

销售额同比 Δ市场份额 商品数

62.6万 -1.8%
数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称
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• 高增Top10品牌的主要产品中，有一半都是润喉糖/薄荷糖相关产品，主打0蔗糖/配方健康的糖果也占比过半。

• 糖果市场2024MAT高增长品牌主要集中在抖音和天猫平台。天猫平台帮助俄多宝、哲库林、二宝等国外进口品牌实现国内市场的扩张；抖音为小众

国产品牌提供了增长土壤——百达、酸妞等品牌抓住消费者“童年回忆杀”跳跳糖、酸味软糖等品类进行口味和配方的升级拓展，获得显著增长。

2024MAT 糖果市场 高增长品牌及商品

33

糖果市场 | “口味清爽”和“0蔗糖/配方健康”是品牌产品高增长秘诀

462.0
%

348.8
%

195.5
%

94.8%

85.7%

81.6%

81.0%

79.1%

76.7%

67.6%

高增榜 TOP商品 平台

俄多宝 提拉米苏巧克力蛋糕糖 天猫

茶口乐 蜜桃乌龙茶叶含片 抖音

江中 山楂鸡内金莲子山药三色软糖 京东

百达 无糖薄荷跳跳糖 抖音

好丽友 果滋果心剥皮软糖 抖音

珍丽友 含片薄荷糖 天猫

酸妞 混合水果味酸糖糖果 抖音

哲库林 无糖蜂胶润喉糖 天猫

二宝 多口味儿童水果棒棒糖 天猫

茶花匠 手工梨膏糖 抖音

数据来源：魔镜洞察；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称

俄多宝提拉米苏巧克力蛋糕糖
卖点：
• 俄罗斯进口
• 蛋糕软糯口感，小巧无负担

单价：18元

茶口乐蜜桃乌龙茶叶含片
卖点：
• 甄选好茶，低温冷萃
• 配方健康，0蔗糖 0色素 0脂肪

单价：13.8元

江中山楂鸡内金莲子山药三色软糖
卖点：
• 山楂、鸡内金等核心成分含量高
• 0蔗糖 0香精，配方健康

单价：59元

百达无糖薄荷跳跳糖

卖点：
• 添加维生素C，无蔗糖配方健康
• 大颗跳跳糖，童年回忆活力满满

单价：16.8元

好丽友果滋果心剥皮软糖

卖点：
• 嫩滑夹心与Q弹外皮组合提升口感
• 50%原果果汁添加，果香浓郁

单价：8.8元

珍丽友含片薄荷糖
卖点：
• 多种口味选择，清新口气
• 冰爽口感，提神醒脑

单价：19.8元

酸妞混合水果味酸糖糖果
卖点：
• 全新升级酸爽口感，酸到尖叫
• 由酸到甜，体验独特

单价：7.49元

哲库林无糖蜂胶润喉糖
卖点：
• 4h持续守护，清凉温润
• 无糖配方，每颗含30mg蜂胶

单价：76.5元

德国二宝多口味儿童水果棒棒糖

卖点：
• 天然浓缩果汁添加，配方安全健康
• 富含5种维他命

单价：35.9元

茶花匠手工梨膏糖

卖点：
• 舒顺滋润，清凉爽口
• 严选优质好梨，配方健康品质保障

单价：11.8元

2024MAT销售额增速
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• 通过对糖果市场高增长成分和高增长品类进行分别扫描发现，如甘草、茯苓、金银花等有清润去火功效的中草药成分增长迅速，“草本精华”成分

概念增速遥遥领先市场。

• 品类方面，无糖口香糖同时满足消费者提神醒脑的功效追求和控糖的健康追求，在较高销售额基数下保持高速增长。

34

糖果市场 | 中草药相关草本成分增长亮眼，无糖口香糖在高基数下持续增长

数据来源：魔镜洞察

2024年4月 糖果市场 电商平台高增长概念 规模及增速分布     *气泡大小代表销售额大小
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儿 家 中 朋 自 上 吃 减 养

• 糖 果 的 线 上 消 费 人 群 以 2 6 - 3 5 岁 的 女 性 为 主 ， 2 0 2 4 M AT 她 们 购 买 糖 果 主 要 是 为 了 满 足 家 人 （ 尤 其 是 孩 子 ） 的 需 求 ， 其 次 才 是 为 自 己 买 单 。

2024MAT，上班族，儿童，孕妈等消费群体的声量增势明显，主要为情绪价值买单。味道作为产品的核心属性，是情绪消费人群的核心关注点；有

功能诉求的消费者重点关注产品的功效。

糖果市场人群分析

35

糖果市场 | 消费者主要为家中儿童进行购买，消费者核心关注产品味道和功效 

上班族

儿童

孕妈

中老年群体

养生人群

减肥健身人群

43.8%

56.2%

男性 女性

31-35岁

26-30岁

21-25岁
健康

美食

母婴育儿
美妆

数据来源：魔镜洞察

性别分布 年龄分布 兴趣偏好

礼赠/家庭消费
给父母、给孩子、送朋友

悦己消费
上班族、吃货

养生健身

糖果市场 高增长人群增速 及需求分析

情
绪
价
值
消
费

功
能
诉
求
消
费

娱乐

维度 关注要素 典型评论

功效 润喉、养生、
减肥……

• 这个软糖是真的很有效果，
每天按时服用体重蹭蹭掉

• 感觉是很养生的，又感冒或
者喉咙不舒服都可以试试

成分
胖大海、决明
子、茶叶成
分……

• 很好吃的硬糖，陈芬有决明
子、生姜、罗汉果、胖大海
等养生食品，很扎实，还有
茶叶成分

味道 果味、花香味、
茶味……

• 最近爱上了这款桃子味儿的
软糖，上瘾吃了好几颗

• 味道都不错，最爱茉莉味道
的，很好吃

维度 关注要素 典型评论

味道 没那么甜，好吃，
清甜……

• 孩子说没那么甜的糖，孩
子爱吃就行

• 味道清甜香醇，大小合适，
适合小孩！

口感 软糯、Q弹、口
感好……

• 外面裹着沙沙的糖粉，外
面脆里面心软弹弹的，口
感像果冻一样非常好吃！

功效 提神、开胃……

• 这个咖啡糖真的很神奇，
备考期别提多提神了！

• 孩子不爱吃饭，买了这个
以后胃口好了很多
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抖音 京东 淘系 销量

• 茶口乐成立于2005年，旗下热销产品以多种茶味润喉糖含片为主， 2024MAT销售额增势明显。 

• 借助抖音KOC带货，并签约聂远为其代言，茶口乐从2023年12月开始高速增长。产品主打“零蔗糖 零色素 零脂”“草本萃取”“高浓度茶多酚”，

以配方健康和重点成分含量高作为核心竞争力，深受广大消费者的喜爱和追捧。

茶口乐主要产品矩阵和营销矩阵

36

品牌分析-茶口乐：凭借抖音微博KOC快速破圈，迎合消费者健康养生需求

小红书

微博

抖音

平台 KOL KOC 消费者

抖音 5% 95% 0%

微博 16% 84% 0%

小红书 4% 3% 93%

茶口乐社媒平台声量及分析分布

产
品
矩
阵

营
销
矩
阵

       口中一场水蜜桃与乌龙茶的邂逅，
嘴里随时都保持着芳香，还是零糖零脂
零脂肪#茶口乐 #蜜桃乌龙 #零食

高速发展

2023MAT、2024MAT 茶口乐电商平台销售额及销量趋势

数据来源：魔镜洞察、公开资料整理；数据说明：电商平台指代天猫、淘宝、京东及抖音平台的总称

YOY: +348.8%

       早上起来含一片，满口的蜜桃乌龙
的清香，真的很好闻 #茶口乐 #好东西
一起分享给大家

       把水蜜桃和乌龙茶一起留在嘴巴里，
快给你的对象安排起来！#茶含片 #茶口
乐 #口气清新 #约会神器



Part 5Part 5 烘焙糕点
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数据来源：魔镜洞察

2022年5月-2024年4月 烘焙糕点市场淘系、京东、抖音平台销售变化趋势

整体市场 | 烘焙糕点全年销售较为平稳，传统节日/大促出现高峰

38

• 烘焙糕点的全年销售额高峰出现在全年节日大促以及中秋春节等中国传统节日，MAT2024销售额同比增长6.1%。

除去春节大促期，其余时间烘焙糕点的销售额较为平均，月度变化趋势平稳。受到疫情后消费复苏以及出行场景恢复，该市场在23年618、24年双11、

春节等节点较过往有比较明显的提升。
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MAT2023年
销售额：238.0亿元
同比增长：-7.5%

MAT2024年
销售额：252.5亿元
同比增长：6.1%
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数据来源：魔镜洞察

2022年5月-2024年4月淘系、京东、抖音平台西式糕点、中式糕点类目销售占比变
化

整体市场 | 消费者的“中国胃”显现，中式糕点逐渐超越西式糕点市场份额

39
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2023年5月-2024年4月 淘系、京东、抖音 烘焙糕点市场 TOP5 品牌市场份额
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• MAT2024，中式糕点市场份额超过西式糕点达到50.4%，蛋黄酥、八珍糕等中式糕点受到消费者喜爱。

以茯苓八珍糕为代表的中式糕点在近年来获得增长，消费者对传统中式/新中式糕点的需求被唤起。市场TOP品牌以国产品牌为主，相较于其他市场并

不集中，排名第一的三只松鼠占比仅有3.3%。
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• 消费者对营养的看重推动糕点乳类成分创新，水牛乳作为更加健康的乳制品，提供更多营养，提升产品香味口感。

水牛乳被誉为奶中之王，其安全性、营养性在畜乳品中具有不可比拟的优势，奶质优良，能够为人提供更加全面均衡的营养。MAT2024水牛乳糕点

迎来放量阶段，销售额同比增长613.4%，可以预见该市场仍将延续高增长趋势。该市场非常集中，MAT2024，TOP3品牌占据近80%的销售份额。

2021年-2023年7月 淘系、京东、抖音平台“水牛乳”烘焙糕点销售额变化趋势

糕点趋势 | 健康营养：水牛乳加入烘焙糕点，提供比牛乳更好的营养体验

40

数据来源：魔镜洞察
取数规则：2022年5月-2024年4月，淘系、京东、抖音平台“零食/坚果/特产>中式糕点&西式糕点”类目里商品标题中带有“水牛乳”的商品

2023年5月-2024年4月淘系、京东、抖音水牛乳糕点
TOP5 品牌
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销售额同比增长
270674.2%
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数据来源：魔镜洞察

• 卡尔顿水牛乳厚切吐司，通过纯水牛乳来替换传统面包中添加的牛乳，提供蛋白质营养更丰富

的厚切土司，使土司口感更加香浓纯粹，满足消费者的营养需求。

代表单品分析 | 卡尔顿水牛乳厚切吐司

41

2023年5月-2024年4月
卡尔顿水牛乳厚切吐司销售情况
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卡尔顿谷物吐司水牛乳厚切面包

销售额 534.9万

旗舰店标价 22.9元/箱

核心卖点
• 20%巴氏鲜奶添加
• 新鲜、天然、营养
• 0防腐剂

统计规则：淘系、京东、抖音卡尔顿水牛乳厚切吐司
统计时间：2023年5月-2024年4月

2023年5月-2024年4月
卡尔顿水牛乳厚切吐司消费者声量关注维度
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烘焙糕点市场 | 创新产品示例
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坚果八珍糕

• 产品名称：

正谷旺坚果茯苓八珍糕

• MAT2024

销售额：8915.2万

• 成分：八珍茯苓原料+膨化糕粉

• 形态：糕

• 电商评论：上次买了好吃，所以

又买来当早餐呀。

豆乳餐包

• 产品名称：

青城山下白素贞豆乳餐包

• MAT2024

销售额：1.0亿

• 成分：纳豆豆乳

• 形态：面包

• 电商评论：怎么吃都不腻，配牛奶豆

浆喝。

巧克力福团

• 产品名称：

和风生巧福团

• MAT2024

销售额：7155.5万

• 成分：糯米粉+可可+奶油+黑巧

• 形态：面包

• 电商评论：里边是巧克力和脆脆珠一

点都不会腻，口感软糯香甜

乳酸菌面包

• 产品名称：

豪士乳酸菌口袋面包

• MAT2024

销售额：1338.8万

• 成分：小麦粉+乳粉

• 形态：面包

• 电商评论：有乳酸菌的味道，酸酸

甜甜的，很好吃 

数据来源：魔镜市场情报



Part 6Part 6 坚果炒货



魔镜洞察：mktindex.com

数据来源：魔镜洞察

0

2

4

6

8

10

12

14

0

10

20

30

40

50

60

70

20
22

-0
5

20
22

-0
6

20
22

-0
7

20
22

-0
8

20
22

-0
9

20
22

-1
0

20
22

-1
1

20
22

-1
2

20
23

-0
1

20
23

-0
2

20
23

-0
3

20
23

-0
4

20
23

-0
5

20
23

-0
6

20
23

-0
7

20
23

-0
8

20
23

-0
9

20
23

-1
0

20
23

-1
1

20
23

-1
2

20
24

-0
1

20
24

-0
2

20
24

-0
3

20
24

-0
4

销
量
（
千
万
）

销
售
额
（
亿
元
）

淘系 抖音 京东 销量

整体市场 | 春节为坚果炒货销售高峰，抖音平台春节期间放量明显

2022年5月-2024年4月 坚果炒货市场淘系、京东、抖音平台销售变化趋势

44

MAT2023年
销售额：199.0亿元
同比增长：-11.4%

• 坚果炒货每年销售高峰均出现在春节期间（年货节），成为春节必备年货，在基数效应影响下MAT2024销售额较上年同比增长19.8%。

消费者在其他时间购买坚果炒货的意愿不高，销售额较春节期间有大幅差距；2024年1月春节期间，抖音体量爆增，几乎达到了淘系以及京东平台的

总和，体现出流量场景的转化能力。

MAT2024年
销售额：238.4亿元
同比增长：19.8%
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数据来源：魔镜洞察

2022年5月-2024年4月 坚果炒货市场 TOP10 类目 淘系、京东、抖音平台销售占比
变化

整体市场 | TOP品类占比扩大，三只松鼠线上依旧领先
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2023年5月-2024年4月 淘系、京东、抖音平台坚果炒货市场 TOP5 品牌市场份额
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• 混合坚果/每日坚果、瓜子、夏威夷果为销售额TOP3品类，三类商品市场占比均在扩大。MAT2024坚果品类CR3达到45.4% 。

近年来，消费者对于坚果类商品品质要求愈发提升，因而精细垂直类商品相较更能满足消费者需求，坚果礼盒则受到一定影响需求减弱，占比下降。

• 综合各平台，三只松鼠体量遥遥领先其他坚果品牌，占有三分之一的市场份额，其次为百草味、良品铺子。
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• “无添加”、“零添加”概念在坚果炒货品类销售额近年呈上升趋势，MAT2023年、MAT2024销售额分别同比增长50.7%、20.7%。

当下消费者追求健康的饮食习惯，对于坚果炒货中各类添加剂的关注度有所提升，希望能够购买、食用健康的坚果零食。沃隆、老街口、觅菓为无添

加坚果品类TOP3品牌。

2022年5月-2024年4月 淘系、京东、抖音平台“无添加/零添加”坚果炒货销售额变化趋势

坚果趋势 | 无添加/零添加属性受到消费者关注

2023年5月-2024年4月淘系、京东、抖音平台无添加/零添
加坚果炒货TOP5 品牌
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MAT2024年
销售额同比增长

20.7%

MAT2023年
销售额同比增长
50.7%

数据来源：魔镜洞察
取数规则：2022年5月-2023年4月，淘宝天猫平台“零食/坚果/特产>山核桃/坚果/炒货”类目里商品标题中带有“无添加”或“零添加”或“0添加”的商品
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• 相较于传统的坚果而言，每果时光推出自然原色、无漂白、零添加的原味夏威夷果。源料均

来自每果时光自有合作的种植农场，吸收澳大利亚热带雨林的丰富营养，颗颗饱满圆润，历

经三重人工精细筛选，轻加工减少营养流失，诱发果仁本真醇香。

代表单品分析 | 健康升级：每果时光无添加原味夏威夷果
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MAT2024
每果时光天猫旗舰店无添加原味夏威夷果销售情况
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每果时光原味奶香味零添加夏威夷果仁

销售额 384.3万

旗舰店标价 28.9元/168g

核心卖点
• 轻加工零添加
• 自然农场种植，饱满有型，

三重人工精细筛选

统计规则：淘系、京东、抖音平台 Wonderful无添加开心
果

统计时间：2023年5月-2024年4月

MAT2024
每果时光无添加夏威夷果消费者声量关注维度
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坚果炒货市场 | 创新产品示例
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话梅味西瓜子

• 产品名称：

良品铺子话梅味西瓜子

• MAT2024

销售额：389.5万

• 成分：西瓜子

• 形态：果仁

• 电商评论：吃起来不会像普通瓜

子一样多得口感，相反酸酸甜甜

生津止渴。

蜂蜜琥珀核桃

• 产品名称：

山里仁蜂蜜琥珀核桃仁0蔗糖0添加

• MAT2024

销售额：4.6万

• 成分：蜂蜜+海藻糖+核桃仁

• 形态：果仁

• 电商评论：XXXX

黑松露夏威夷果仁

• 产品名称：

洽洽黑松露夏威夷果仁

• MAT2024

销售额：16.9万

• 成分：黑钻松露+夏威夷果仁

• 形态：果仁

• 电商评论：夏威夷果味道还是不错的，

一咬就是一股黑松露的味道，蛮香的，

夏威夷果也很脆。

山葵扁桃仁

• 产品名称：

芭蜂山葵味扁桃仁

• MAT2024

销售额：59.2万

• 成分：扁桃仁+山葵粉+蜂蜜

• 形态：果仁

• 电商评论：无限回购，山葵味不会

很呛但是很好吃

数据来源：魔镜洞察
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